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必
修

4/6（水）
進路
ガイダンス
（キックオフ）

※サテライ
ト
実施

5/14（土）
進路
ガイダンス
「生命科学
部卒の活躍
業界紹介
他」

6/11（土）
進路
ガイダンス
「人生すごろ
く金の糸で
自分らしさを
見つけよう」

7/2（土）
公務員
研究
ガイダンス

9/17（土）
【学内認定
IS】
報告会

6/4（土）～
6/18（土）
第１回
TOEIC試験
（ｵﾝﾗｲﾝ）

12/3（土）
第２回
TOEIC試験

↓仮日程

8/19（金）～
公務員
試験対策
講座（夏季）

3/10（金）～
公務員
試験対策
講座＆模試
（春季）

10/5（水）
就職活動
体験発表会
（生命・院編）

10/12（水）
就職活動
体験発表会
（薬編）

１年 ２年

生命科学部
１年

学年

月

キャリアサポート　年間スケジュール 2022年
イベントの内容や実施時期は随時変更になります。キャリセンターからのお知らせは「就職支援システム」や「学内掲示」にて行います。取りこぼしのないよう注意してください。

随時 個別進路相談・ES添削・模擬面接・グループディスカッション対策

キャリア講座

進路・
業界別
ガイダンス

選
択

インターン
シップ（IS）

就職活動
体験発表会
OBOGセミ
ナー

TOEIC試験

公務員試験
対策講座

【個別進路相談・ES添削・模擬面接】

進路について相談したい、自己分析をしたい、

履歴書、エントリーシートを見てもらいたい、模

擬面接を受けたいなど、進路・就職に関するあ

らゆることをキャリアカウンセラーがサポートし

ています。

予約制のため、余裕をもって申込ましょう。

（申込はキャリアセンター窓口まで）

【TOEIC】

TOEICはエントリーシートにスコアを

記入したり、自己PRで活用できます。

グローバル化が進む今、語学力はア

ピールに必須。一部公務員試験では

加点になります。

【インターンシップ】

インターンとは、企業が学生に向けて実施し

ている一定期間の就業体験制度です。将来

やりたいことを検討するために、企業での働

き方や組織の雰囲気をあらかじめ把握できる

絶好の機会となります。

近年は低学年生でもインターンに参加できる

機会が増えています。インターン先でリアルな

職場を体験することは、将来を具体的にイ

メージするきっかけになります。大学での学び

だけでは得られないことが学べ、就労経験を

積むことで、就活での大きなアピールポイント

にもなるでしょう。

【ガイダンス】

進路ガイダンス、業界別ガイダンス（志望業界

別）は必ず出席しましょう。

【OB・OG懇談会・セミナー】

先輩から直接就職活動について聞

けるブース懇談会や就職活動体験

発表会では、実践的な話を聞くこと

ができます。個別にOB・OG訪問をし

たい場合はキャリアセンターに事前

に相談してください。

○インターンシップの種類：1day、短期（2日～1週間）、長期（1カ月以上）など

○学内認定インターンシップ 【主催：大学 時期：夏のみ】

○公募制インターンシップ 【主催：企業・官庁・自治体等 時期：夏・秋・冬】


